
 

Anexa nr.1.  la Ordinul ministrului educaţiei, cercetării şi tineretului nr. 4700/07.07.2008 

 
 
 
 
 

LISTA  
 

programelor şcolare de “Pregătire sportivă practică” pentru clasele a V-a – a VIII-a, 
aprobate în anexa 2 a prezentului ordin al ministrului educaţiei, cercetării şi tineretului 

 

Nr.crt. DISCIPLINA SPORTIVĂ Nr.crt. DISCIPLINA SPORTIVĂ 
01. ALPINISM / ESCALADĂ 27. ORIENTARE SPORTIVĂ 
02. ATLETISM 28. PATINAJ ARTISTIC 
03. BADMINTON 29. PATINAJ SINCRON 
04. BASCHET 30. PATINAJ VITEZĂ 
05. BASEBALL 31. POLO PE APĂ 
06. BOX 32. RUGBY 
07. CANOTAJ 33. SANIE 
08. CICLISM 34. SĂRITURI ÎN APĂ 
09. CULTURISM 35. SCHI ALPIN 
10. DANS SPORTIV 36. SCHI BIATLON 
11. FOTBAL 37. SCHI - COMBINATA NORDICĂ 
12. GIMNASTICĂ ARTISTICĂ FEMININĂ 38. SCHI FOND 
13. GIMNASTICĂ ARTISTICĂ MASCULINĂ 39. SCHI ORIENTARE 
14. GIMNASTICĂ RITMICĂ SPORTIVĂ 40. SCHI SĂRITURI 
15. GO 41. SCRIMĂ 
16. HALTERE 42. SOFTBALL 
17. HANDBAL 43. SPORT AEROBIC 
18. HOCHEI PE GHEAŢĂ 44. ŞAH 
19. HOCHEI PE IARBĂ 45. TAEKWONDO WTF 
20. ÎNOT 46. TENIS DE CÂMP 
21. JUDO 47. TENIS DE MASĂ 
22. KAIAC – CANOE  48. TIR CU ARCUL 
23. KARATE 49. TIR PUŞCĂ/PISTOL 
24. LUPTE GRECO-ROMANE 50. VOLEI 
25. LUPTE LIBERE 51. YACHTING 
26. OINĂ   

 
 
 

 


